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Descripción y Políticas del Programa 
 

¡Bienvenido a First Tee – Silicon Valley! 
First Tee - Silicon Valley desarrolla la juventud a través del golf. Permitimos que los 

niños y adolescentes desarrollen la fuerza de carácter que los empodera a través de 
una vida de nuevos desafíos. Al integrar a la perfección el juego de golf con un plan 

de estudios de habilidades para la vida, creamos experiencias de aprendizaje activo 
que desarrollan la fuerza interior, la confianza en sí mismos y la resiliencia que los 

niños pueden llevar a todo lo que hacen. 
 

Manténgase Actualizado y sea un Aliado 
▪ Nuestro "Fore Families! El correo electrónico semanal se envía cada martes con 

información específica sobre nuestros recursos de clase, próximos eventos y 
oportunidades.  

▪ Nuestra 'Página Privada del Participante' (PPP) contiene videos de recursos 
para padres con documentos de apoyo.  Ayúdenos a reforzar nuestras 

habilidades para la vida y ayude a que la experiencia sea divertida para su 
participante. 

o Visite nuestra página de internet, firstteesiliconvalley.org   
o Haga clic en el botón PRIVADO (parte superior de la página de inicio)  

o Haga clic en "Participantes & Familias" (contraseña – 26PART)  
▪ ¿Preguntas?  

o Inglés - Mar-Sáb (10am-6pm) reg@ftsv.org o 408.508.4880   

o Español – Sábado (9:30am- 2:30pm) lina@ftsv.org o 408.508.4886   
 

Por qué Existimos: 
▪ Desarrollar el carácter para ayudar a los jóvenes a tener éxito en la vida.  

 
Cómo Entrenamos: 

▪ Proporcionamos un ambiente de apoyo seguro y positivo donde se pueden 
formar relaciones y los estudiantes se sientan bienvenidos, empoderados e 

incluidos  
▪ Involucramos a los participantes a crear una experiencia basada en 

actividades donde pueden aprender y aplicar nuestro plan de estudios de 

habilidades de vida y golf a través de la participación en nuestros juegos.  

▪ Ofrecemos entrenamiento centrado en el proceso para construir una 
mentalidad de crecimiento a los participantes 
 

 
 

mailto:reg@ftsv.org
mailto:lina@ftsv.org
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Lo que Entrenamos 
▪ 3 partes del plan de estudios - Habilidades para la Vida, Pistas de Golf, Listos 

para el Golf 
▪ 6 Habilidades para la Vida, 6 Pistas de Golf, 6 conceptos de Listos para e Golf 

que se enseñan en todos los grupos por grado 
▪ Cada Habilidad para la Vida y Pistas para el Golf tiene cuatro herramientas 

relacionadas (variaciones), cada una con tres consejos, uno para cada grupo 
por grado (24 lecciones en total) 

▪ Cada semana, los diferentes grupos por grado aprenderán una herramienta 

de cada una de las tres partes: Habilidades para la Vida, Pistas de Golf, 

Listos para el Golf 

 

Clases y Grupos por grado 

▪ Las clases se organizan en (4) grupos por grado para que los compañeros 

permanezcan juntos. 

▪ Grupos por grado 

o Grados 2-4 – Práctica, Campo, Juego de golf 
o Grados 5-6 – Práctica, Campo, Juego de golf, Rondas de golf 

o Grados 7-8 – Práctica, Campo, Juego de golf, Rondas de golf 
o Grados 9-12 – Práctica, Campo, Universidad, Carrera, Golf, 

Voluntariado. 
▪ Práctica = 6 de 8 semanas en áreas de práctica; Abierto a todos los niveles 

de habilidad 

▪ Campo = 6 de 8 semanas en campo de golf; Abierto a todos los niveles de 

habilidad 

▪ Juego de golf – 8 semanas en el campo de golf; 9 hoyos supervisado 

▪ Rondas de golf – 8 semanas en el campo de golf; 9 hoyos sin supervisión 

▪ Universidad – seminario de 8 semanas; solo en otoño; 10º grado y superior 

▪ Carrera – seminario de 8 semanas; solo en primavera; 10º grado y superior 

▪ Golf – 6 de 8 semanas en áreas de práctica, solo en el verano; 10º grado y 

superior 

▪ Voluntariado – seminario de 8 semanas; solo en invierno; 9º grado y 

superior 

Logro 

▪ Hay desafíos y "estándares" para el logro de habilidades para la vida y de 

golf FTSV para cada grado 

▪ El logro NO está ligado a el progreso o a la siguiente clase 

▪ Los desafíos de logro ayudan a los participantes a establecer metas y asumir 

la responsabilidad sobre el desarrollo de sus habilidades. 

▪ Aquí está el horario en la orden que hacemos cada par de desafíos para las 

clases de práctica y campo cada semana: 
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o Desafíos de habilidades de golf – Práctica (Semana 7) 

o Desafíos de habilidades para la vida – Práctica (Semana 8) 

o Desafíos Listos para el Golf – Campo (Semana 7) 

o Desafíos de Habilidades para la Vida – Campo (Semana 8)   

▪ Motivamos que estudiantes tomen una clase de práctica y campo en cada 

grupo de grados para tener la experiencia de cada desarrollo por el propuso 

de obtener las habilidades de hacer superación personal. También se alienta 

a los participantes a establecer sus propios objetivos de logro si los 

estándares del desafío son demasiado bajos o demasiado altos. 

▪ Es importante repetir las sesiones para la retención de información y para 

perseguir objetivos personales. 

 

Políticas  
▪ Asistencia - Informe al personal sobre las ausencias una semana antes.  
▪ Puntualidad - llegar 10 minutos antes.  

▪ Política de retraso: Después de 1 minuto de que comience la clase el 
participante no podrá ingresar. 

▪ Política de asistencia – Invitamos a los participantes a no perder más de 2 
sesiones (clases). Los desafíos se realizarán en las semanas 7 y 8. No hay 

clases de reposición. 
▪ Registro de Ingreso/Salida: los padres/tutores deben acompañar a los 

estudiantes hacia y desde la mesa de registro/salida. Por favor llegue 
temprano, especialmente la primera semana. 

▪ Espectador - Debe permanecer a 25 yardas de distancia durante la clase. 
Deje que los entrenadores entrenen. 

▪ Código de vestimenta – bolsillos, zapatos deportivos. Varía en otros 
campos de golf. 

▪ Los Clubes se proporcionarán a todos los niveles si es necesario. Tenemos 
un programa de arrendamiento para aquellos con ayuda financiera y una 

opción de compra para todos los demás hasta agotar existencias. Póngase 
en contacto con el entrenador Manny y hable con el personal del 

programa.  
▪ Política de Cancelación: La clase se llevará a cabo con lluvia o con sol. Las 

clases se cancelarán si la temperatura pronosticada es <50 grados y llueve 

o el AQI es >130, o la temperatura es >95 y la temperatura aparente 
(temperatura + humedad) alcanza el nivel de riesgo o superior en el 

gráfico de temperatura aparente. Revisaremos esto cada vez que las 
temperaturas pronosticadas superen los 95 grados. La temperatura y el 

AQI se determinan utilizando el código postal, la ubicación de la clase, la 
aplicación Apple Weather y airnow.gov. Las decisiones de cancelación se 

tomarán antes de las 6:00 p. m. del día anterior según el pronóstico. 
▪ Envíe un correo electrónico a weather@ftsv.org después de las 6:00 p. m. 

del día anterior para obtener una actualización sobre el estado de la clase. 
Se emitirán créditos si se cancelan más de 2 clases. 

http://airnow.gov/
mailto:weather@ftsv.org
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▪ Política de cancelación: Se realizará reembolso completo si cancela el 
registro antes de la fecha límite de registro publicada.  No se darán 

reembolsos si la cancelación se realiza después de la fecha límite de 
inscripción. Debe enviar un correo electrónico a reg@ftsv.org para 

notificarnos la cancelación. 
▪ Recuperaciones: Por razones logísticas, no habrá opción de recuperar 

clases tomando una clase en un horario o día diferente. 
▪ El pago completo de la clase debe ser recibido antes de que el participante 

pueda unirse a la clase. 
o En el caso de no presentarse el primer día de clase (sin notificación), 

el participante será retirado de la clase y la siguiente persona en la 
lista de espera será admitida. *Notifique enviando un correo 

electrónico a reg@ftsv.org 
▪ Proceso de intervención para comportamiento - oprime aquí para revisar 

nuestro código de conducta, nuestro proceso de 4-pasos en cómo 
manejamos asuntos de comportamiento y cuáles comportamientos 

comienzan a los 4-pasos. Nuestro enfoque está en dándole a los 
entrenadores soporte con responsabilidad de los participantes. 

 
Oportunidades para Estudiantes de Secundaria 

▪ Los estudiantes de la escuela secundaria tienen acceso a las siguientes 

oportunidades 
1. Clase Ace – Carrera, Educación, Voluntariado y Golf 

2. Oportunidades Nacionales 
3. Becas 

4. Consejo Juvenil: Disponible para todos los estudiantes de secundaria. 

Planifican eventos/oportunidades, recaudan fondos y contribuyen a 

nuestro mercadeo/redes sociales 

1. Clase Ace: 

▪ Un enfoque en capas que incorpora la autoexploración, la investigación 

activa de los posibles planes educativos y profesionales, la demostración 

de liderazgo e inversión en la comunidad, y el desarrollo de objetivos y 

activos del mundo real para impulsar su futuro 

▪ Incluye (4) clases de seminario de 8 semanas y un proceso opcional de 

certificación Ace 

▪ Las clases y el proceso de certificación brindan la oportunidad de aplicar 

las 6 habilidades de vida de First Tee y desarrollar un conjunto de 

habilidades que los prepare para la vida posterior a la escuela secundaria. 

▪ Las siguientes (4) clases de 8 semanas están abiertas para participantes 

de 14 a 17 años, nuevos y antiguos: 

o Clase de Educación (otoño: septiembre - octubre): planificación 

financiera para la universidad, proceso de solicitud de ingreso a la 

universidad, estrategias de identificación/exploración de escuelas 

mailto:reg@ftsv.org
mailto:reg@ftsv.org
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/11/FTSV-2024-Policies-Code-of-Conduct-Behavioral-Intervention-Steps-Parents-11-12-Spanish.pdf
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-Ace-Overview-Full-Spanish-6-3.pdf
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-National-Opportunities-Spanish.pdf
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-Scholarship-Overview-Spanish.pdf
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o Clase de Voluntariado (invierno: diciembre - febrero): ir más allá, 

aprender habilidades transferibles, establecer contactos, 

profesionalismo 

o Clase de Carrera (primavera: marzo - mayo): elaboración de 

currículum, habilidades para las entrevistas, desarrollo de habilidades 

adaptativas y de contenido, correspondencia profesional y exploración 

de carreras 

o Clase de Golf (verano: junio - agosto): psicología del golf, hábitos 

óptimos de práctica y establecimiento de metas 

▪ Para ser elegibles para la certificación Ace, los participantes deben 

o Los Grados de 9-12 completar los desafíos de logros de práctica y 

campo 

o Completar las 4 clases Ace – clases y clases posteriores en FT App. 

o Participar en FTSV al menos 2 años y tomar un mínimo de 1 sesión por 

año 

▪ Cualquier participante de la escuela secundaria puede tomar clases de Ace, 

incluso si no son elegibles para obtener la certificación de Ace 

▪ Haga clic aquí para ver más información  

 
2. Oportunidades Nacionales: 

▪ La oficina central de First Tee organiza eventos en todo donde invita a los 

participantes de la escuela secundaria a postularse 

▪ Para postularse, se invita a los participantes a: 

o Completar los desafíos de logros en los grados 9 a 12 Práctica y 

campo 

o Participar en FTSV durante un mínimo de 3 años y tomar un mínimo 

de 2 sesiones por año 

o Nuestro equipo enviará un formulario a través de Google a los 

estudiantes de la escuela secundaria con todos los detalles sobre las 

oportunidades nacionales, y luego serán seleccionados para 

postularse en función de su participación en nuestro programa y si 

cumplen con los requisitos de la oportunidad nacional 

▪ Haga clic aquí para ver los detalles 

3. Becas: 

▪ Los participantes serán seleccionados en función de sus logros, antigüedad y 

necesidad financiera. 

▪ Las oportunidades de becas incluyen el premio Joyce Taylor, el premio 

Dennis Kettman, el programa de becas universitarias FT, la beca YOC y las 

becas del fondo comunitario de Silicon Valley (regionales). 

▪ Haga clic aquí para ver los detalles de las becas 

https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-Ace-Overview-Full-Spanish-6-3.pdf
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-National-Opportunities-Spanish.pdf
https://firstteesiliconvalley.org/wp-content/uploads/sites/116/2024/06/FTSV-2024-Scholarship-Overview-Spanish.pdf
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Oportunidades – Para Todos 

▪ Tarjetas de Descuento (para todos) 

o Se entregarán la semana 2 a todos los participantes nuevos 

o Ofrece tarifas con descuento practicar por cuenta de cada uno. 

▪ Tarjeta NCGA Youth On Course (descuentos para jugar) 

o Disponible al registrarse (todo el año) 

o Ofrece descuentos para jugar en más de 100 campos de golf. 

▪ Pre-Temporada – Torneos de Temporada, Evento para Niñas, Evento de 

Reconocimiento 

▪ Clínica para Padres/Tutores 

o En noviembre de cada año, organizamos una clínica para padres donde 

los padres o tutores pueden inscribirse para una lección de golf grupal 

realizada por nuestro personal. Comuníquese con phoenix@ftsv.org 

para obtener más detalles. 

▪ Ropa con el Logotipo de FTSV 

o Haga clic aquí para comprar nuestra ropa juvenil 

o Haga clic aquí para comprar nuestra ropa para adultos 
▪ Entrenadores Voluntarios 

o Ayudan a entregar nuestro plan de estudios de habilidades para la vida 
y golf a través de juegos 

o Proporcionan herramientas para desarrollar el carácter a través de la 
tutoría 

o Proporcionan una experiencia segura, positiva y atractiva 
o Se comprometen 2,5 horas al día, una vez a la semana para una 

temporada de 8 clases 
o No se requiere experiencia en golf 

o Haga clic aquí para comenzar 
 

Voluntariado 
▪ Como organización sin fines de lucro, dependemos en gran medida de la 

asistencia voluntaria.  
▪ Entrenadores Voluntarios: ayudan como entrenadores de habilidades de vida 

y golf. 1 clase por semana (el mismo día cada semana) por 2.5 horas por 
clase. 

▪ Voluntarios Administrativos: ayudan con el registro de entrada/salida en 
nuestras ubicaciones durante la temporada. 

▪ Por favor, vaya a https://www.firstteesiliconvalley.org/about/volunteer/ 

y haga clic en 'Formulario de voluntariado' para comenzar. Debe haber 
pasado por el proceso de incorporación antes: 14 de marzo (primavera), 1 de 

junio (verano), 10 de agosto (otoño) o 10 de noviembre (invierno) para ser 

voluntario para la próxima sesión.    

 
¡Esperamos conocerlo esta temporada

https://firstteesiliconvalley.org/youth-programs/youth-opportunities/
https://firstteesiliconvalley.org/youth-programs/youth-opportunities/
mailto:phoenix@ftsv.org
https://www.frenchtoast.com/schoolbox/schools/first-tee-selection-QS619RE
https://antiguaapparelshop.com/collections/first-tee-silicon-valley
https://firstteesiliconvalley.org/about/volunteer/
https://www.firstteesiliconvalley.org/about/volunteer/
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