O first tee

silicon valley

Descripcion y Politicas del Programa

iBienvenido a First Tee - Silicon Valley!

First Tee - Silicon Valley desarrolla la juventud a través del golf. Permitimos que los
ninos y adolescentes desarrollen la fuerza de caracter que los empodera a través de
una vida de nuevos desafios. Al integrar a la perfeccidén el juego de golf con un plan
de estudios de habilidades para la vida, creamos experiencias de aprendizaje activo
gue desarrollan la fuerza interior, la confianza en si mismos y la resiliencia que los
nifos pueden llevar a todo lo que hacen.

Manténgase Actualizado y sea un Aliado
= Nuestro "Fore Families! El correo electrénico semanal se envia cada martes con
informacidén especifica sobre nuestros recursos de clase, proximos eventos y
oportunidades.
= Nuestra 'Pagina Privada del Participante' (PPP) contiene videos de recursos
para padres con documentos de apoyo. Ayudenos a reforzar nuestras
habilidades para la vida y ayude a que la experiencia sea divertida para su
participante.
o Visite nuestra pagina de internet, firstteesiliconvalley.org
o Haga clic en el botédn PRIVADO (parte superior de la pagina de inicio)
o Haga clic en "Participantes & Familias" (contrasena - Class24).
» ¢Preguntas?
o Inglés - Mar-Sab (10am-6pm) reg@ftsv.org 0 408.508.4880
o Espafol - Mar-Sab (10am-6pm) victor@ftsv.org o 650.887.7042
Sabado (9:30 am- 1:30pm) lina@ftsv.org 0 408.508.4886

Por qué Existimos:
= Desarrollar el caracter para ayudar a los jovenes a tener éxito en la vida.

Como Entrenamos:

= Proporcionamos un ambiente de apoyo seguro y positivo donde se pueden
formar relaciones y los estudiantes se sientan bienvenidos, empoderados e
incluidos.

= Involucramos a los participantes a crear una experiencia basada en
actividades donde pueden aprender y aplicar nuestro plan de estudios de
habilidades de vida y golf a través de la participacién en nuestros juegos.

= Ofrecemos entrenamiento centrado en el proceso para construir una
mentalidad de crecimiento a los participantes.
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Lo que Entrenamos

= 3 partes del plan de estudios - Habilidades para la Vida, Pistas de Golf, Listos
para el Golf

= 6 Habilidades para la Vida, 6 Pistas de Golf, 6 conceptos de Listos para e Golf
gue se ensefan en todos los grupos por grado

» (Cada Habilidad para la Vida y Pistas para el Golf tiene cuatro herramientas
relacionadas (variaciones), cada una con tres consejos, uno para cada grupo
por grado (24 lecciones en total)

= Cada semana, los diferentes grupos por grado aprenderan una herramienta

de cada una de las tres partes: Habilidades para la Vida, Pistas de Golf,
Listos para el Golf.

Clases y Grupos por grado

* Las clases se organizan en (4) grupos por grado para que los compaferos
permanezcan juntos.

= Grupos por grado

Grados 2-4 - Practica, Campo, Juego de golf

Grados 5-6 - Practica, Campo, Juego de golf, Rondas de golf

Grados 7-8 - Practica, Campo, Juego de golf, Rondas de golf

Grados 9-12 - Practica, Campo, Universidad, Carrera, Golf,

Voluntariado.

* Practica = 6 de 8 semanas en areas de practica; Abierto a todos los niveles
de habilidad

= Campo = 6 de 8 semanas en campo de golf; Abierto a todos los niveles de
habilidad

= Juego de golf - 8 semanas en el campo de golf; 9 hoyos supervisado

= Rondas de golf — 8 semanas en el campo de golf; 9 hoyos sin supervision

= Universidad - seminario de 8 semanas; solo en otofio; 10° grado y superior

= Carrera - seminario de 8 semanas; solo en primavera; 10° grado y superior

» Golf - 6 de 8 semanas en areas de practica, solo en el verano; 10° grado y
superior

= Voluntariado - seminario de 8 semanas; solo en invierno; 9° grado y
superior

O O O O

» Hay desafios y "estandares" para el logro de habilidades para la vida y de
golf FTSV para cada grado

= El logro NO esta ligado a el progreso o a la siguiente clase

» Los desafios de logro ayudan a los participantes a establecer metas y asumir
la responsabilidad sobre el desarrollo de sus habilidades.
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Los logros de FTSV son el resultado de que los participantes completen con
éxito los siguientes desafios de habilidades de vida y golf de grupo para la
Practica y Campo:

o

o

o

©)

Desafios de habilidades de golf - Practica (Semana 7)

Desafios de habilidades para la vida — Practica (Semana 8)

Desafios Listos para el Golf - Campo (Semana 7)

Desafio de Tarjeta de Puntuacion - Campo, Juego de golf o rondas de golf
(Semana 8)

Desafios de Habilidades para la Vida - Campo (Semana 8)

Para alcanzar los desafios de logro de FTSV para cada grupo de grado, se debe
tomar una clase de Practica y una en Campo.

También se alienta a los participantes a establecer sus propios objetivos de
logro si los estandares del desafio son demasiado bajos o demasiado altos.

Es importante repetir las sesiones para la retenciéon de informacion y para
perseguir objetivos personales.

Politicas

Asistencia - Informe al personal sobre las ausencias una semana antes.
Tenemos una gran lista de espera, asi que asegurese de notificarnos si no
puede hacer la temporada.

Puntualidad - llegar 10 minutos antes.

Politica de retraso: Después de 1 minuto de que comience la clase el
participante no podra ingresar.

Politica de asistencia - Invitamos a los participantes a no perder mas de 2
sesiones (clases). Los desafios se realizardn en las semanas 7 y 8. No hay
clases de reposicién.

Registro de Ingreso/Salida: los padres/tutores deben acompanar a los
estudiantes hacia y desde la mesa de registro/salida. Por favor llegue
temprano, especialmente la primera semana.

Espectador - Debe permanecer a 25 yardas de distancia durante la clase.
Deje que los entrenadores entrenen.

Codigo de vestimenta - bolsillos, zapatos deportivos. Varia en otros
campos de golf.

Los Clubes se proporcionaran a todos los niveles si es necesario. Tenemos
un programa de arrendamiento para aquellos con ayuda financiera y una
opcidon de compra para todos los demas hasta agotar existencias. Pédngase
en contacto con el entrenador Manny y hable con el personal del
programa.

Politica de Lluvia: Se llevara a cabo la clase con lluvia o sol. Nuestras
clases seran canceladas si la temperatura se sume bajo de 50 grados Y
esta lloviendo, u si la temperatura supiera nuestra tabla de indice + la
humidad en nuestra table de indice central. Para clima extremo
(inundaciones, reldampagos, fuego/humo y calor extremo) cancelaremos
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clase. Envie un correo electrénico weather@tftsv.org a las 11 a.m. del

mismo dia para obtener una actualizacién sobre la clase y antes de las 6

p.m. del viernes para las clases del sdbado. Se emitirdn créditos si se

cancelan mas de 2 clases.

Politica de cancelacién: Se realizara reembolso completo si cancela el

registro antes de la fecha limite de registro publicada. No se daran

reembolsos si la cancelacidon se realiza después de la fecha limite de

inscripcién. Debe enviar un correo electréonico a reg@ftsv.org para

notificarnos la cancelacion.

Recuperaciones: Por razones logisticas, no habra opcion de recuperar

clases tomando una clase en un horario o dia diferente.

Tarifa Administrativa Tardia - Si la inscripcidon se produce después de la

fecha limite de inscripcidn publicada, se incurrird en una tarifa equivalente

al 25% de la tarifa de la clase (esto no se aplica a los participantes en lista

de espera que el personal de FTSV coloque en una clase).

El pago completo de la clase debe ser recibido antes de que el participante

pueda unirse a la clase.

o En el caso de no presentarse el primer dia de clase (sin notificacidn),
el participante sera retirado de la clase y la siguiente persona en la
lista de espera sera admitida. *Notifique enviando un correo

electronico a reg@ftsv.org

Oportunidades para Estudiantes de Secundaria

Los estudiantes de la escuela secundaria tienen acceso a las siguientes

oportunidades

1. Clase Ace - Carrera, Educacién, Voluntariado y Golf

2. Oportunidades Nacionales

3. Becas

4. Consejo Juvenil: Disponible para todos los estudiantes de
secundaria. Planifican eventos/oportunidades, recaudan fondos y

contribuyen a nuestro mercadeo/redes sociales

1. Clase Ace:

firstteesiliconvalley.org

Un enfoque en capas que incorpora la autoexploracion, la investigaciéon
activa de los posibles planes educativos y profesionales, la demostracion
de liderazgo e inversién en la comunidad, y el desarrollo de objetivos y
activos del mundo real para impulsar su futuro

Incluye (4) clases de seminario de 8 semanas y un proceso opcional de
certificacién Ace

Las clases y el proceso de certificacidon brindan la oportunidad de aplicar
las 6 habilidades de vida de First Tee y desarrollar un conjunto de
habilidades que los prepare para la vida posterior a la escuela secundaria.
Las siguientes (4) clases de 8 semanas estan abiertas para participantes
de 14 a 17 afos, nuevos y antiguos:
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Clase de Educacién (otono: septiembre - octubre): planificacién
financiera para la universidad, proceso de solicitud de ingreso a la
universidad, estrategias de identificacién/exploracion de escuelas
Clase de Voluntariado (invierno: diciembre - febrero): ir mas all3,
aprender habilidades transferibles, establecer contactos,
profesionalismo

Clase de Carrera (primavera: marzo - mayo): elaboracién de
curriculum, habilidades para las entrevistas, desarrollo de habilidades
adaptativas y de contenido, correspondencia profesional y exploracién
de carreras

Clase de Golf (verano: junio - agosto): psicologia del golf, habitos
optimos de practica y establecimiento de metas

» Para ser elegibles para la certificacidon Ace, los participantes deben

O

Los Grados de 9-12 completar los desafios de logros de practica y
campo

Completar las 4 clases Ace - clases y clases posteriores en FT App.
Participar en FTSV al menos 3 afios y tomar un minimo de 2 sesiones
por afo

» Cualquier participante de la escuela secundaria puede tomar clases de Ace,
incluso si no son elegibles para obtener la certificacion de Ace.
*» Haga clic aqui para ver mas informacién

2. Oportunidades Nacionales:
» La oficina central de First Tee organiza eventos en todo donde invita a los
participantes de la escuela secundaria a postularse
» Para postularse, se invita a los participantes a:

O

Completar los desafios de logros en los grados 9 a 12 Practica y
campo

Participar en FTSV durante un minimo de 3 afios y tomar un minimo
de 2 sesiones por ano

Nuestro equipo enviara un formulario a través de Google a los
estudiantes de la escuela secundaria con todos los detalles sobre las
oportunidades nacionales, y luego seran seleccionados para
postularse en funcion de su participacion en nuestro programa y si
cumplen con los requisitos de la oportunidad nacional

= Haga clic agui para ver los detalles.

3. Becas:

» Los participantes seran seleccionados en funcidn de sus logros, antigliedad y
necesidad financiera.
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= Las oportunidades de becas incluyen el premio Joyce Taylor, el premio
Dennis Kettman, el programa de becas universitarias FT, la beca YOC y las
becas del fondo comunitario de Silicon Valley (regionales).

*» Haga clic agui para ver los detalles de las becas

Oportunidades - Para Todos
» Tarjetas de Descuento (para todos)
o Se entregaran la semana 2 a todos los participantes nuevos
o Ofrece tarifas con descuento practicar por cuenta de cada uno.
= Tarjeta NCGA Youth On Course (descuentos para jugar)
o Disponible al registrarse (todo el afo)
o Ofrece descuentos para jugar en mas de 100 campos de golf.
= Pre-Temporada - Torneos de Temporada, Evento para Ninas, Evento de
Reconocimiento
*= Clinica para Padres/Tutores
o En noviembre de cada ano, organizamos una clinica para padres donde
los padres o tutores pueden inscribirse para una leccidén de golf grupal
realizada por nuestro personal. Comuniquese con phoenix@ftsv.org para
obtener mas detalles.

Voluntariado

= Como organizacion sin fines de lucro, dependemos en gran medida de la
asistencia voluntaria.

» Entrenadores Voluntarios: ayudan como entrenadores de habilidades de vida
y golf. 1 clase por semana (el mismo dia cada semana) por 2.5 horas por
clase.

= Voluntarios Administrativos: ayudan con el registro de entrada/salida en
nuestras ubicaciones durante la temporada.

= Por favor, vaya a https://www.firstteesiliconvalley.org/about/volunteer/

y haga clic en 'Formulario de voluntariado' para comenzar. Debe haber
pasado por el proceso de incorporacién antes: 1 de marzo (primavera), 1 de
junio (verano), 10 de agosto (otofio) o 10 de noviembre (invierno) para ser
voluntario para la proxima sesion.

iEsperamos conocerlo esta temporadal!
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